Serie VERDIEPING IN JEZELF met OPSTELLINGEN van het VERLANGEN , voorjaar 2026

In januari gaan we weer van start met een serie middagen bij Centrum Indianenverhalen
genaamd “Verdieping in jezelf met behulp van Opstellingen” onder leiding van Wilma te
Paske.

Er wordt gewerkt met een vaste groep mensen; iedereen komt een keer aan de beurt voor
een eigen opstelling.

De meerwaarde van de serie is dat er bij ieder een proces op gang komt, waar anderen zich
in kunnen herkennen of gesteund voelen.

Omdat het een periode van ruim 2 maand in beslag neemt, kan men ook ontwikkelingen
ervaren bij zichzelf en de ander en ontdekken dat veel problemen universeel zijn!

Aanvankelijk werkte Wilma werkt volgens de traditionele methode van Bert Hellinger, waar
de focus ligt op het ‘in orde brengen” van de familiebanden, maar sinds 12- 15 jaar volgens
de visie van Prof. Dr. Franz Ruppert. Het uitgangspunt is het versterken van de eigen
autonomie, zodat je weer de regie over jezelf gaat krijgen.

Het gaat dus hier in eerste instantie om heling binnen jezelf en de verbinding maken/
herstellen met je eigen diepste Zelf. Daardoor kun je je losmaken van de verstrikkingen met
de wensen, verwachtingen en trauma's van voorouders en anderen.

We hopen op een groepsgrootte van minimaal 6 en maximaal 10 deelnemers

Voor meer informatie kun je op deze website kijken: www.wilmatepaske.nl

Wanneer : 6 woensdagmiddagen ( bij een volle groep !)
22 april, 6 en 20 mei, 3 en 17 juni, 1 juli 2026

Hoe laat : Welkom vanaf 12.30 uur Aanvang 13.00, eind 16.00 uur

Investering:
€ 330 per persoon, €600 per (echt-)paar . Inclusief koffie/thee/sap en wat lekkers

Locatie: Centrum Indianenverhalen Brinkeweg 28a te Winterswijk (Miste)

Aanmelden bij: Josien Krosenbrink
Tel. 0543-565540 mail: info@centrumindianenverhalen.nl


http://www.wilmatepaske.nl/

